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30天
为穆斯林世界

北美版

自1993年起呼召基督徒本着信望爱祷告
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「30天为穆斯林世界祷告」的目的之一是帮助教会更多认识穆斯林
世界。

一般人常会以为所有的穆斯林都跟自己所认识的穆斯林朋友是一样的；
若是自己没有熟识的穆斯林朋友，多半会认为穆斯林就跟书上读到的、或是
新闻报导上的一模一样。实际上绝非如此！在伊斯兰当中，对穆斯林的定义
牵涉到许多不同的概念。这些不同的概念在历史的洪流中，年复一年地影响
著穆斯林文化，不断的演进并传播。今年的祷告手册就要来探索其中的一些
概念。

当您阅读今年的祷告手册时，期待您能从中学习到穆斯林群体在表达
其信仰、宗教及意识形态时的多元性，也激励您能以全新的视野来为他们祷
告。

欢迎参加2020年 
30天为穆斯林世界祷告！

facebook.com/30days.now 三十天祷告（中文脸书）

twitter.com/pray30days

Instagram.com/pray30days

欢迎您回馈宝贵的意见！
中文读者请透过taiwan30days@gmail.com联系我们，您也可以从我们的中文官网 
www.30dayschinese.org 或透过以下的社群媒体关注我们：

谢谢您的祷告！
30天中文编译团队  敬上
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30天祷告运动是如何开始的？

1992年，一群宣教领袖齐聚中东开会时一起祷告，他们为著

自己对穆斯林世界的态度向上帝认罪悔改，并承诺要更积极主

动地向穆斯林活出上帝的爱。这本在斋戒月为穆斯林祷告的手

册，就是他们回应上帝的具体作为之一，目的是动员基督徒能

在社区中、在世界各地去认识并接触穆斯林。

有多少人参与30天祷告运动？

《30天》手册约有三十种不同的语言译本，于全球四十余国发

行。斋戒月中的每一天，估计都有数十万的基督徒一起参与祷

告，已然成为全球最大的祷告运动之一。

稿源和手册的制作是如何产生的？

《30天》的制作团队是一个多元化、全球性的基督徒团队，其

中许多人已定居在穆斯林群体当中多年。他们深爱穆斯林，并

和穆斯林一起工作。有的人撰写稿件，有的人每年志愿参与翻

译、设计，有的人则主动推广这本手册。

有关「30天为穆斯林世界祷告」
的常见问题
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如何决定要为谁祷告？

每一年，我们都会求问上帝赐下一个祷告主题，帮助我们

的祷文能够连结、聚焦，将有关穆斯林的新资讯介绍给读

者。《30天》的稿源来自世界各地，入选的文章当然取决

于所收到的稿件，但我们会尽力去呈现出穆斯林文化和信

仰层面上的广度及多元性。

每年我们都会制作一篇写作指南，发给全球各地有负

担推动为特定需求祷告的人。如果您也想为《30天》写

稿，请透过info@pray30days.org与我们联系！

该如何祷告？

请以手册里每一天的「祷告重点」做为您祷告的起首。

有些「祷告重点」附有对应经文，相信对您会有所启

发。当您在心中记念您读到的族群，以及他们的需要

时，也请思想耶稣基督呼召祂的跟随者，应当像祂一样

地去爱世人、与他们分享主的福音；请容让圣灵挑战

您，能够更多为穆斯林代祷。

「你们祷告，无论求什么，只要信，

就必得著。」（太二十一22）
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祷告地图
今年我们为哪些地方祷告……

地图中之
数字代表

祷告的天序

 天序 印度 

14 印度北方邦的穆斯林

16 德奥班德学院运动

7 传教团

12 《天宫珍宝》

10 达瓦奥迪．博赫拉

21 克什米尔的穆斯林

23 女权意识抬头

 天序 中东 

19 伊朗的家庭教会

18 伊朗的伊斯兰革命

11 沙特阿拉伯女权解禁 

30 穆斯林归主者

5 瓦哈比主义

 天序 中亚 
6 达吉斯坦

25ㄓ 吉尔吉斯斯坦

 天序  北美 

13 伊斯兰国度

 天序  欧洲 
2 土耳其（苏菲主义）

28 伦敦的穆斯林

 天序  全球浪潮  
22 国际学生 

8 独尊古兰经派

17 伊斯兰革新运动 

24 文化穆斯林

15 穆斯林兄弟会

 天序 非洲

29 索马里人

4 尼罗河努比亚人

9 加纳的阿哈迈迪亚运动

3 提稼尼亚运动

 天序  东亚 
20 穆斯林在台湾

27 印尼的芒布九人

4
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第01天   4月24日 

综观伊斯兰浪潮

您是否看过基督教机构在社群媒体所发表的，有关新闻和
文化变革的时事评论？阅读这些评论时，会不会让您怀

疑自己与这些基督徒所相信的，究竟是不是同一位上帝？

穆斯林之间其实也是，他们有共同的信仰并不保证没有
观点上的冲突。例如，如何发展国家经济、如何养育孩子、或
是支持哪位政治人物。若是说到哪一个版本的经文才是最准确
的？哪一位宗教领袖才是最棒的解经家？这样的争论真可说是
永无止尽。

几个世纪以来，基督教历史上兴起了许多不同的浪潮
（movement），这些浪潮涉及不同的信仰表达方式；比方说如
何敬拜、如何治理教会、如何教养下一代；有关乎政治的、社
会的、神学的等等浪潮。在这些浪潮当中，持相同观点的人会
彼此合作，并鼓励持不同观点的人与他们达成共识。

身为基督徒，我们必须记得哥林多前书十二章12节：「
就如身子是一个，却有许多肢体；而且肢体虽多，仍是一个身
子；基督也是这样。」虽然我们在许多事上观点不同，但因著
同样相信主耶稣，我们就归于一个身体了。

在伊斯兰中也有对穆斯林倡导不同生活和崇拜方式的各样
运动。今年的三十天祷告手册中，我们要向您介绍一些穆斯林
世界兴起的浪潮与运动，并探索我们能够如何为这些浪潮与运
动祷告。

祷告重点
➊➊ 未来的三十天中，全球成千

上万的基督徒会与您一起为穆
斯林祷告。让我们效法主耶稣
在约翰福音十七章20～23节的
祷告，祈求众圣徒合一，让世
人知道基督的爱。

➋➋ 祷告穆斯林在基督徒身上
看到主耶稣的影响力，愿人们
提到基督徒的时候，想到的不
是我们各执己见，而是彼此相
爱。（约十三35）

➌➌ 无论穆斯林的具体信仰如
何，他们都知道主耶稣（尔
撒）是一位重要的先知。祷告
他们能在这个禁食祷告的月分
里经历主耶稣的启示。

全球浪潮
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有共同的信仰

并不保证没有

观点上的冲突

「你们若有彼此相爱的心，

众人因此就认出你们是我

的门徒了。」

（约十三35）
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苏菲主义运动遍及伊斯兰世界的许多地方，
在伊斯兰兴起后不久就已经出现苏菲主

义了。它特别强调穆斯林信仰的内在和灵性层

面。苏菲信徒习惯追求自己和安拉之间的神
秘交通，这常常会透过苦行禁欲、或者是
手舞足蹈的冥想表现出来，例如：不停诵
读、或是跳舞直到神智恍惚之类的。土耳
其的梅夫拉维旋转舞（Mevlevi Dervishes）
就是一个例子。

苏菲信徒都各自隶属于一个以导师为
核心的教团，这些导师是先知穆罕默德的后
裔，对其成员拥有强大的权柄。这些教团的
影响力不仅止于苏菲信徒，更及于他们所在 

的整个社会。根据推断，几乎所有土耳其穆
斯林的信仰和日常实践，都受到苏菲主义的
影响。

苏菲主义因为在政治上相当活跃，在某
些国家中是遭到禁止的，但它们在整个穆斯
林世界仍持续蓬勃发展。在土耳其，纳格什
班底苏菲教团（Naqshbandi Sufi）非常地活
跃，好几位重要的政治领袖都受其影响。

苏菲信徒的最终目标是走上摆脱一切
世事的旅程，专注于安拉的爱。在导师的指
导下，苏菲信徒们从（伊斯兰）教法开始操
练，其中包括伊斯兰的五功，等著他们的旅
途终点会是拥有完美的知识，和具备「神的
眼光」。

祷告重点
➊➊ 祷告苏菲信徒能在主耶稣

身上找到梦寐以求的「神秘交
通」。（彼后一3～5）

➋➋ 土耳其八千万人口中，只
有数千名穆斯林背景的归主信
徒。祷告他们能有效地与苏菲
穆斯林分享福音。

➌➌ 思想诗篇三十六篇5～9节，
并按著领受为苏菲穆斯林及受
他们影响的人祷告。

第02天  4月25日

土耳其的苏菲主义

Photo ©  Flickr CC Christopher Rose

土耳其
中东

教团的影响力更及于

他们所在的整个社会
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祷告重点
➊➊ 提稼尼亚所在的区域拥有数

千个未得之民的穆斯林群体，
这个运动非常地活跃。请为正
在这些群体当中发生的归主浪
潮祷告，也为在其中宣教的基
督工人祷告。

➋➋ 提稼尼亚领导人在某些国家
颇具影响力。祷告他们能运用
影响力，努力促进西非人民的
和平与福祉。

➌➌ 诗篇136篇是诗歌中重复使
用相同词句的好例子，基督徒
用这篇诗歌记念上帝的慈爱永
远常存。请领受这篇诗歌的感
动来为提稼尼亚祷告。

第03天   4月26日 

提稼尼亚

塞内加尔一个村庄里的午夜时分，阿卜杜勒正急忙地赶去参加先

知穆罕默德的诞辰庆祝活动。对一个提稼尼（Tijani）─苏菲
提稼尼亚教团（Tijaniyyah）的信徒成员来说，这个活动是一
年中最重要的聚会。阿卜杜勒和其他提稼尼教友们要一起整
夜诵经、背诗，一起分享穆罕默德的生平故事。

提稼尼亚教团约是1780年代发源于现今的阿尔及
利亚；它是对应伊斯兰中占主导地位的卡迪尔亚教团
（Qadiriyyah）所成立的新教派。卡迪尔亚教团是持保守主
义、倾向基本教义派的伊斯兰信仰；相较之下，提稼尼亚教
团更注重文化和教育的发展，并强调社会改革和伊斯兰的基
层复兴。

「苏菲主义」是伊斯兰中的一个神秘实践主义，各个
苏菲教团─又称为「塔里卡斯」（tariqas），就像是通往
灵性启迪的不同道路。提稼尼亚教团在西非最为普遍，特
别是在塞内加尔、冈比亚、毛里塔尼亚、马里、几内亚、
尼日尔、乍得、加纳、尼日利亚北部和西南部，以及苏丹
的部分地区。提稼尼亚是个具排他性的教团，提稼尼不
能加入其他苏菲教团。吟唱和反覆诵读圣言是他们重要
的修行方式，无论是个人、或是定期的公共聚会，都有
每日固定的诵读仪式，包括朗诵安拉的名字、重复的短
祷，以及帮助提稼尼聚精会神注目安拉的诵祷词。 Ph
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塞内加尔
非洲

吟唱和反覆诵读圣言

是重要的修行方式
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阿布阿里是一名传统的穆斯林，在埃及阿斯
旺省南部的努比亚村长大。随著年龄渐

增，他开始探索苏菲主义─一个伊斯兰的神
秘主义；他们追求个人与安拉间直接的亲身经
验，好更深入地了解神圣的爱与真理。

阿布阿里每天都要花上好几个小时冥
想，渴望能在异象当中看见安拉。然而，随
著对苏菲主义的幻想破灭，加上接触到福
音，最后他反而被引到主耶稣的面前。

公元六世纪崛起的努比亚文明是世界上
最古老的文明之一，他们在尼罗河谷建立了
三个王国，这三个王国都信奉基
督信仰，并建立了其中一间最
早的非洲教会。十三世纪伊斯
兰拓展至此，基督信仰渐渐淡
出此地，时至今日，努比亚族
只剩下少许的基督徒。

两百万的努比亚人中有99％是逊尼伊斯
兰信徒，但还是有很多人像阿布阿里一样被
苏菲主义深深吸引，因为他们想要更深刻地
经历神的同在。事实上，一些源自苏菲主义
的概念反而令他们更容易接受福音。

1971年修建阿斯旺高坝引发的高失业
率，造成数千名努比亚人为了养家而选择到
海湾国家和沙特阿拉伯作劳工。许多人受到
当地保守的瓦哈比伊斯兰影响，他们的宗教
行为、活动和穿著都开始有所改变；当他们
把这些改变带回母国时，相对也加深了同胞
对基督信仰的抗拒。

祷告重点
➊➊ 请 用 使 徒 行 传 二 十 二 章 

14～15节为努比亚人祷告，
祈求他们能回归祖先的信仰，
并建立新的教会。

➋➋ 为深受苏菲主义和瓦哈比主
义影响的努比亚人祷告，祈求
他们能真实地与主耶稣相遇。

➌➌ 为愈来愈多在努比亚人当中
宣教的基督工人们祷告，求主
赐下多而又多的智慧。

第04天  4月27日

埃及和苏丹的尼罗河努比亚人

埃及和苏丹
非洲

一些源自苏菲主义的概念

反而令他们更容易接受福音
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瓦哈比主义（Wahhabism）是逊尼伊斯
兰中的一波保守运动，由十八世纪一

位沙特阿拉伯的神学家─穆罕默德．伊
本．阿卜杜勒．瓦哈卜所发起。

瓦哈比主义呼吁穆斯林要回归「纯净」
（或称为基本教义）的伊斯兰，这是一个很
严谨的宗教主义，禁止喝酒、抽烟、听音
乐，也禁止任何形式的神秘主义。瓦哈比主
义还强制执行男女分离政策，以及仪规式的
祈祷程序。

瓦哈比信徒（他们认为自己才是惟一配

得称为穆斯林的正统信徒）经常被外界与萨
拉菲信徒（Salafis）混淆，后者的主张与前
者非常类似，但来自不同的根源，所以很难
估算他们究竟有多少成员。虽然瓦哈比主义
展现出无与伦比的影响力，但是全世界大多
数的逊尼穆斯林和什叶穆斯林都谴责瓦哈比
主义是一个极端主义。

瓦哈比主义的影响力主要得益于：他们
长期以来受到沙特王室的支持。沙特王室运
用瓦哈比主义作为联合各部落的手段，并在
十八世纪建立了沙特阿拉伯的第一个国家；
直到如今，沙国仍持续慷慨地赞助全球建造
清真寺的费用，以及宣传和教导伊斯兰所需
的援助，努力地推动瓦哈比主义。

瓦哈比主义一向因低包容性、高侵略性
而恶名昭彰，也被指控与全球恐怖组织有紧
密的连结。然而一些观察家辩解说：暴力行
为应该归咎于政治而非宗教意识形态。

祷告重点
➊➊ 瓦哈比主义非常有影响力，

而且资源丰沛，使得这个运动
超乎想像的大。请为生活在瓦
哈比包袱底下、心不甘情不愿
的穆斯林祷告。

➋➋ 瓦哈比信徒总是避免与非瓦
哈比信徒有所联结，因此很难
与他们建立关系。祷告上帝亲
自在异梦异象中对他们说话，
使他们有机会遇见基督徒。

➌➌ 正如保罗在加拉太书第三章
中说的，上帝对亚伯拉罕子孙
的应许也包括瓦哈比信徒。祷
告他们能成为上帝的儿女并得
以承受产业。

第05天  4月28日 

瓦哈比主义

中东

瓦哈比主义一向因

低包容性、高侵略性

而恶名昭彰
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达吉斯坦（Dagestan）是俄罗斯联邦下
的一个共和国，毗邻里海东岸、格鲁

吉亚和阿塞拜疆。达吉斯坦二百九十万人口
中有百分之九十五是穆斯林，人们称之为「
达尔金人」（Dargins）。

极端保守的瓦哈比运动起源于沙特阿拉
伯，其后蔓延扩散，逐渐影响全球的穆斯林
社会。1980年代，瓦哈比运动开始入侵达
吉斯坦，1990年代后期甚至发展出一个专
注于独立运动的政治团体，导致该地区多年
来的暴力冲突。

尽管瓦哈比主义严格地限制穆斯林的各
项行为，像是饮食、穿著和敬拜方式；但在
当地，瓦哈比主义至今仍颇具影响力，因为
它确实切中了某些对社会各样腐败感到愤怒
之人的心。

所幸达吉斯坦的传统文化仍得以幸存。
瓦哈比主义虽禁止音乐，在清真寺里听不见
丝毫乐声；然而，我们认识一位达尔金刀匠
兼艺人，他过去很喜欢流行音乐，但是当他
悔改并成为「严谨的穆斯林」（就是瓦哈比
信徒）时，便放弃了音乐。只是当我们造访

他家时，整个家庭正喜乐地随著音乐跳著该
地区的传统列兹金舞。

祷告重点
➊➊ 为达吉斯坦仅有的数百名基

督徒祷告，并为当地语言的圣
经翻译事工祷告，能尽快完成
纸本及有声书圣经。

➋➋ 祷告达吉斯坦掌权者得以摆
脱腐败。（结三十六26～27）

➌➌ 瓦哈比主义要求穆斯林遵守
他们认定的「纯净」伊斯兰。
祷告达尔金人能亲自经历主耶
稣的启示，和祂所赐下的自
由。（腓一9～11）

第06天  4月29日

达吉斯坦的瓦哈比运动

达吉斯坦
中亚
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「我所祷告的，就是要你
们的爱心在知识和各样见
识上多而又多，」
（腓一9）
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传教团（Tablighi Jamaat）是世界上最大
的穆斯林组织，拥有超过八千万名成

员，遍布埃塞俄比亚、南非、美国和尼泊尔
等约莫一百五十个国家；由于他们的事工只
接触穆斯林，基督徒多半对其不熟悉。传教
团并不参与政治，他们相信穆斯林若能在言

行举止、人际互动中遵行伊斯兰的教导，社
会就能得到改善。传教团最大的年度聚会，
是在孟加拉举办的舒拉会议（ijtima），每年
大约吸引五百万名穆斯林参加（比到麦加朝
觐的信徒还多了两百万）；除此以外，他们
在世界各地也有其他的定期聚会。

位于英国的欧洲总部中，学员们正学习
如何按著传教团教导的原则生活，将来预备
被差遣到各地去宣扬伊斯兰。

安瓦尔从澳大利亚来到位于印度德里的
创始总部受训两个月，他与来自世界各地的穆
斯林一同深入学习伊斯兰，然后前往尚未严格
遵循伊斯兰教法的地区，向当地的穆斯林宣导
正统的逊尼伊斯兰生活方式。尽管受训期间的
简朴生活极为挑战，但安瓦尔知道这样的装备
对他将来回到澳洲之后相当重要，同时他也十
分看重与其他穆斯林弟兄深入连结的机会。

第07天 4月30日

传教团 

祷告重点
➊➊ 祷告传教团成员的热情能根

源于真正的生命源头。（诗三
十六9）

➋➋ 每年元月传教团在孟加拉
召开年度聚会；届时将有大量
人员聚集，还有繁重的后勤工
作。请为与会者、筹办人员，
以及当地社区的安全祷告。

➌➌ 为立志服事传教团成员、
传扬福音的基督徒祷告，求主
使用他们的见证激励穆斯林。 
（徒一8）

印度
南亚
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传教团的事工

只接触穆斯林
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穆斯林普遍认知伊斯兰有三个重要的根基：《古兰经》、圣行
与圣训。

• 《古兰经》是先知穆罕默德从安拉领受的启示。
• 圣行是纪录先知穆罕默德的言行和见解。
• 圣训是六本由后人传述，有关穆罕默德的生平事迹。

穆斯林学者往往投入大量的时间来背诵、解说和实践这些书卷。
事实上独尊古兰经派（Quranists）（又称为「降伏者」）是伊斯兰中
的一波运动，他们相信惟有《古兰经》才是伊斯兰律法和引导的独一
源头，并且否定圣行和圣训的权威地位。虽然理解先知穆罕默德在领
受《古兰经》启示的过程中相当关键，独尊古兰经派却认为用圣行或
圣训来辅助解释《古兰经》并非是必要的，有时候甚至根本行不通。

独尊古兰经派严严地批判穆斯林对穆罕默德过度的盲目崇拜，
认为主流穆斯林完全是把穆罕默德当作偶像来膜拜，因此在他们所
朗诵的「清真言」中，并不包含「穆罕默德是真主的使者」这一句。

然而多数穆斯林则视独尊古兰经派为迷途羔羊、甚至是异端，
因为他们否定了伊斯兰的一个重要核心：即先知穆罕默德乃是穆斯
林日常生活的榜样及典范。事实上，独尊古兰经派起源于穆罕默德
的时代，但却在二十世纪愈发地盛行，只要在穆斯林人口很多的地
区，多半都会看到独尊古兰经派的影子，他们在这些地区会受到不
同程度的包容。

祷告重点
➊➊ 独尊古兰经派倡导从《古

兰经》当中寻求真理。祷告他
们能在《古兰经》中寻见主耶
稣，并更多地来追求祂。

➋➋ 请用箴言三章5～6节为这
群「降伏者」祷告。

➌➌ 祷告上帝祝福这群切切渴
慕神的穆斯林，愿早日找到指
引、启示他们的真源头。

第08天   5月1日

独尊古兰经派

全球浪潮
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多数穆斯林

视独尊古兰经派

为迷途羔羊、

甚至是异端

12

2020 30天內文-簡2.indd   12 2020/2/10   下午5:49



13

阿哈迈迪亚（The Ahmadiyya）起源于印度
旁遮普省，发起人是哈兹拉特．米尔扎．

古拉姆．阿哈迈德（1835∼1908），他宣称自己
就是应许降生的弥赛亚、也是伊斯兰改革者「马

赫迪」（Mahdi），并且驳斥基督教、印度教
以及传统伊斯兰中描述主耶稣才是将要再来
的马赫迪。

阿哈迈迪亚运动认为主耶稣的再来指的
就是古拉姆的降生，古拉姆自称得到安拉的
启示，是一名先知，而且是全人类的「神圣
指引」。因其教义与传统伊斯兰不符，尽管
在伊斯兰圈内普遍认为阿哈迈迪亚主张爱好
和平、而且相对温和，但几十年来，在全球

伊斯兰社群中他们仍未被认同。现任的阿哈
迈迪亚全球领袖是第五代的继任者─哈兹拉
特．米尔扎．马斯尔．阿哈迈德，总部目前
则是设在伦敦。

阿哈迈德虽然反对基督信仰，但却采用
了基督教的宣教方法、传统和用语。这种做
法对门训基础不太稳固的基督徒，和农村的
贫困百姓很有吸引力，而其浓浓的护教特质
则深深吸引知识分子。

这个运动从印度传播到非洲东岸和西
岸，1921年开始影响加纳；目前在加纳大
约有六十三万多名信徒，而全球至少有一千
万阿哈迈迪亚追随者。加纳最早接受阿哈迈
迪亚的是阿坎族人，第一位信徒则是卫理公
会的一位教师，后来它在穆斯林的瓦拉部落
中渐渐壮大起来。事实上，阿哈迈迪亚对加
纳和西非国家的发展有极大的贡献。

祷告重点
➊➊ 祷告阿哈迈迪亚信徒能明辨

主耶稣的真理，并经历祂的大
能。（太十六13～19）

➋➋ 祷告上帝使用阿哈迈迪亚的
社会、政治和经济影响力，促
进发展中国家的整体转型。

➌➌ 祷告温和的阿哈迈迪亚信徒
能影响整个伊斯兰世界，使之
与其他宗教和平共处。

第09天  5月2日

加纳的阿哈迈迪亚运动

加纳
非洲
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阿哈迈迪亚主张爱好和平、而且相对温和
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沙比尔的视线从咖啡转向我，娓娓道出他
的为难：大学期考将近，但达瓦奥迪．

博赫拉（The Daudi Bohra）的达伊（Dai）
正好来到城里主持一个重要节日的庆典，成
千上万的穆斯林汇聚在此，要来听达伊讲道
并领受祝福。理论上沙比尔应该要去参加，
但是如此一来他势必无法参加考试，甚至可
能会被当掉。

达瓦奥迪．博赫拉是什叶伊斯兰的一个
支派，达伊则是对其教派领袖的称谓。

沙比尔对我说：「对我来说这是一个考
验，我该选择哪条路呢？是要顺从世界的常
理，参加学校的考试呢？还是要追随达伊，
参加他的考试？」

全世界有上百万的博赫拉信徒，主要聚
集在印度，其次是美国、欧洲和东非。他

们相信，伊斯兰传承了无数代之后，伊
玛目便隐匿了起来；伊玛目是穆罕
默德的继承者，是能够从安拉领受
启示的伊斯兰教长，而达伊能够
与隐匿的伊玛目沟通。对博赫拉
信徒来说，来自达伊的指引和祝

福，不只是今生、而且是来世的成功之道。
沙比尔的处境代表了博赫拉信徒中对比

鲜明的挣扎。在穆斯林社群之外，他们接触
到愈来愈多的发展机会，同时他们也因此与
固有的传统渐行渐远；究竟沙比尔应该优先
考量他的课业和生涯规划？还是应该放弃世
俗、信赖达伊和信仰博赫拉呢？

祷告重点
➊➊ 祷告博赫拉信徒能有智慧和

判断力适应世界的变化。

➋➋ 祷告有更多博赫拉信徒能转
向主耶稣，认识这一位全能、
拯救他们的大祭司。
（来七23～26）

➌➌ 祷告上帝差派基督徒到博赫
拉信徒当中，陪伴他们一同生
活、寻求和发现上帝。

第10天  5月3日

达瓦奥迪．博赫拉

印度
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在穆斯林社群之外，

他们接触到

愈来愈多的发展机会
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祷告重点
➊➊ 祷告沙特阿拉伯能持续支持

改革，不只给女性更多与男性
同等的权利，甚至给男女双方
都有选择宗教信仰的自由。

➋➋ 沙国妇女政策的转变，与
王储穆罕默德．本．萨勒曼和 
「展望2030」（Vision 2030）
共同倡议的改革有直接的关
联。祷告沙国王室能竭力寻求
全体国民的最大福祉与发展。

➌➌ 妇女是最先认出复活基督的
人，祷告在沙国能够重现这样
的场景。（路二十四）

第11天  5月4日

沙特阿拉伯女权解禁

2017年六月的某一天，在沙特阿拉伯
利雅得的一间餐厅里，刹那之间

电话铃声四处响起，众
人怀著难以置信的心
情，读著源源不断传
来的讯息，发现重大
的改变将要到来……。

欢 庆 的 尖 叫 声
淹没了彼此的对话，
街道上的汽车狂按喇
叭；其实，禁止女性
驾驶的法令还需要至
少一年以上的时间才
会真正的解禁，但对
于沙国妇女来说，突
如其来的女性驾驶权解禁新闻，绝对是沙特
阿拉伯历史上最值得纪念的时刻之一。

过去几年间，沙特阿拉伯在推动女权和
解除女性限制等方面的确有显著的进展，尽
管国际间仍普遍认为沙国政府的进度太慢。

但还在不久之前，沙国仍是一个禁止妇女开
车、投票选举、就读大学，甚至连在公共场

所工作都不可以
的国家。不过就
在 最 近 几 年 ，
这 一 切 都 改 变
了！2019年八月
沙国政府甚至宣
布，年满二十一
岁的沙国妇女，
不再需要男性监
护人的同意，就
可以合法持有护
照并出国旅行。

虽然还有很
长的路要走，但这个沙漠王国对女性的待遇
已经有超凡的进展。女性已不再被法律绊住
脚跟，而这些落实在日常生活中的变革也正
在改变著世界。

沙特阿拉伯
中东
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淹没了彼此的对话
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「这是一本非常著名的书，专门为妇女写
的、非常重要的一本书。」有一次我

问扎赫拉知不知道《天宫珍宝》（Heavenly 
Ornaments）这本书？她非常惊讶我如此问，
因为她当然知道这本书啊！她告诉我：当她
还是个小女孩时，她的阿姨会定期召集邻里
中的穆斯林妇女来阅读并讨论这本书，她则
在一旁边玩边听她们讨论；如今她长大了，
也开始自己主持小组的讨论。目前全球各地
有数千个类似的妇女读书会。

二十世纪初Bahishti Zewar或称《天宫
珍宝》成书于北印度，这是一本穆斯林妇

女的实用指南，教导她们如何过
虔诚又道德的生活。撰写此书之
时，包括基督教在内的非伊斯兰
势力正在崛起，因此引起穆斯林
领导人的高度关注，他们希望妇
女能真正地明白伊斯兰，从而教
导子女并维护其家庭的宗教身
分认同。

经过一个世纪，这本书成

为南亚地区最畅销的书籍之一，世界各地有
许多逊尼穆斯林妇女都研读它；甚至《天宫
珍宝》和《古兰经》经常在婚礼时被当成礼
物送给新娘。英国的某些地区，成群的穆斯
林少女每周会固定聚会研读《天宫珍宝》两
次，甚至持续到长大成人之后，她们一起讨
论如何将书上的教导应用在家庭生活当中。

祷告重点

➊➊ 祷告《天宫珍宝》的忠实读
者们能够寻求真正的天国，如
同寻求重价的珠子。（太十三
46）

➋➋ 祷告这群妇人也能有机会查
考圣经，读到「你的话是我脚
前的灯，是我路上的光」。
（诗一 一九105）

➌➌ 为正在养育下一代的穆斯林
妇女祷告，愿她们有智慧和勇
气引导孩子们进入未来，明白
他们是天父所爱的，在祂的眼
中为宝为尊。

第12天   5月5日 印度
南亚

Photo © C Tollerton Photo © C Tollerton

《天宫珍宝》是

南亚地区印量

最大的书籍之一

第12天   5月5日

《天宫珍宝》
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祷告重点
➋➋ 美国穆斯林有五分之一是黑

人，其中一半是后来改信伊斯
兰的。祷告美国的黑人穆斯林
能真实地遇见主耶稣，改变他
们的人生。

➋➋ 祷告目前在美国致力于解决
种族歧视的组织和个人能有够
用的智慧和力量。

➌➌ 祷告美国的教会都能遵守基
督所吩咐的，去爱邻舍的穆斯
林。（路十25～37）

第13天  5月6日

伊斯兰国度

伊斯兰最早是由非裔的穆斯林奴隶带进
美国的，沉寂了好长一段时间后，直

到二十世纪初才又活跃起来。
伊斯兰国度（Nation of Islam）是1930

年代从美国底特律兴起的一个伊斯兰政教运
动，创始人是华莱士．法德（又称瓦利．法
德．穆罕默德），但很快就被他的助手以利
亚（普尔）．穆罕默德接管，他开始宣扬伊
斯兰的基本信条，像是紧密的家庭生活和传
统伊斯兰规仪。以利亚．穆罕默德还架构了
一套说辞，鼓吹美国的黑人强调自己的身分
和力量，甚至倡议要在美国南方建立一个独
立的黑人国家。

伊斯兰国度最著名的领导人是1950年
接任的马尔科姆．埃克斯，但他后来竟遭到
罢免，其后更转而信奉更加保守的伊斯兰教
派，直到他1965年遇害之前都没有改变。此
后，伊斯兰国度经历了多次的分裂变化，直到
1977年，浑身魅力的领导人路易斯．法拉汉
再度复兴了黑人民族运动；法拉汉成了美国重
量级的主流民意，他致力于争取黑人家庭的经
济利益，试图扭转对黑人的负面歧视。

尽管伊斯兰国度礼遇新信徒，允许他们
能在十二月、而非传统的斋戒月禁食，伊斯
兰国度还是有许多的信念是很贴近逊尼伊斯兰
的；同时，伊斯兰国度还有其他的争议……无
论是穆斯林或非穆斯林群体，对他们的意识形
态和策略都还有很多不认同的地方，尽管如
此，拥有两万到五万信徒实力的伊斯兰国度，
的确是一股不容小觑的运动。

美国
北美
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穆斯林与非穆斯林群体，

和策略都还有很多不认同

对伊斯兰国度的意识形态

的地方
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虽然印度的穆斯林人口已经超过一亿八千
万，但仍算是少数，仅占十三亿人口中的

百分之十五。在这一亿八千万的穆斯林中，
约有百分之八十五是逊尼穆斯林，其中四千
万人居住在印度人口最多的省分─北方邦
（Uttar Pradesh）。可惜的是，尽管宣教事工
在印度已经开展了数百年，然而在北印，北
方邦的逊尼穆斯林却仍旧是福音未及之民。

2002年古吉拉特邦发生暴动，超过一
千名穆斯林被印度教武装分子杀害，从那之
后，北印的穆斯林就一直生活在惧怕之中。
穆斯林为了安全的缘故，大举搬迁到人口密
集的贫困社区；在北印，穆斯林会在社区的
屋顶上布满绿色的旗帜，以便与挂满橘色旗

帜的印度教社区有所区隔。然而，印
度对穆斯林和基督徒的迫害愈演愈

烈，北方邦的逊尼穆斯林发现自己的社区几
乎被包围了，媒体负面报导的推波助澜使得
攻击穆斯林事件频繁，并且穆斯林社区中也
出现了供水、卫生、教育和医疗等基础设施
被阻断，甚至排挤他们的情况。

尽管面对如此艰险的处境，北方邦的穆
斯林仍旧以慷慨的心接待客人。当我们一起
啜饮印度茶、享用餐点的时候，我们为这群
上帝所珍爱的人祷告，愿他们能够经历到惟
有主耶稣能带给他们的盼望。

祷告重点
➊➊ 祷告印度能在多元宗教、文

化的背景下找到和平的相处之
道，宗教间能共同谴责暴力，
并为了国家的益处携手合作。

➋➋ 为北方邦的穆斯林祷告，
愿他们能有机会听到基督的福
音。

➌➌ 祷告北印的基督工人能够带
来平安，以及上帝的盼望、光
明还有爱，进到黑暗的社区。
（约八12）

第14天  5月7日

印度北方邦的穆斯林

印度
南亚

穆斯林社区的供水、卫生、教育和医疗等

基础设施被阻断「耶稣又对众人说：
我是世界的光。⋯⋯」
（约八12）

18
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穆斯林兄弟会（The Muslim Brotherhood）
公认是历史悠久并且深具影响力的现代

伊斯兰运动之一。一位埃及教师在1928年发
起这个组织，他认为伊斯兰是推动个人和社
会进步的途径，而且应该广泛地参与各样慈
善工作。

早期穆斯林兄弟会在阿拉伯世界发展
得很快速，在该地区形成一股有力的政治势
力，他们诉求建立以伊斯兰教法为基础的
伊斯兰政权，并对现存的政治体系进行改
革。1950年代，阿拉伯世界的某些地区视
这个组织为极大的威胁，导致许多成员逃往
欧洲；在欧洲，穆斯林兄弟会说服了一些机
构，让他们愿意为当地的穆斯林群体发声，
同时也创设了一些对穆斯林有利的事业。

部分观察家相信，在阿拉伯国家中─
特别是在埃及，这股浪潮正在逐步崩解；资

深成员和年轻世代之间在意识形态和
优先策略上存在著冲突，导致在现

阶段的目标和事工上，产生了更
许 多的不确定性。

穆斯林兄弟会是一股极具争议的伊斯兰
运动，它们自称是一个谴责暴力、崇尚和平
民主的组织；然而，俄罗斯及少数阿拉伯国
家却认定它是恐怖组织。不过也有几个人权
组织反对这样的定位，有些人权组织认为穆
斯林兄弟会太过激进，有些觉得其实还好。
事实上，穆斯林兄弟会非常庞大，组织却非
常松散，加上有许多附属机构；的确很有可
能，在兄弟会内部存在著以上这些状况。

第15天 5月8日

穆斯林兄弟会
祷告重点
➊➊ 祷告在阿拉伯国家中深具影

响力的穆斯林兄弟会成员，能
运用自身的影响力来促进社群
的和平、自由与福祉。

➋➋ 为那些被穆斯林兄弟会所
激励，愿多行善事的穆斯林祷
告，愿他们能够在社群中产生
正向影响力。

➌➌ 穆斯林兄弟会最鼓动人心的
口号之一就是：「伊斯兰就是
答案」。祷告他们在主耶稣里
找到另一条出路。（约十四6）

全球浪潮
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穆斯林兄弟会

认为伊斯兰是

推动个人和社会进步

的途径

2020 30天內文-簡2.indd   19 2020/2/10   下午5:49



伊斯兰宗教学校─阿拉伯语称为马德
拉沙（Madrasa），是培育清真寺领

袖，同时让穆斯林进一步学习伊斯兰的学
校；德奥班德学院运动推动的目的，就是要
在全球各地装备穆斯林新兴领袖。德奥班德
信徒原属逊尼伊斯兰，但他们并不认为自己
只是逊尼伊斯兰内部的一个运动，反倒认定
德奥班德学院运动是最正统的逊尼穆斯林。

1866年在印度的德奥班德成立了第一所

德奥班德伊斯兰学校，致力于保存、保护穆
斯林文化，但是他们很清楚，单靠一所学校
是不可能达成这个使命的，因此，他们大力
鼓吹毕业生在各地开拓清真寺和宗教学校。
如今全世界已有超过十万所的德奥班德宗教
学校，主要分布在巴基斯坦、印度、孟加拉
及其周围的国家。

过去四十年间，南非、澳大利亚、英
国、加拿大、特立尼达和多巴哥，以及美国
都相继成立了德奥班德宗教学校，这些学校
都是当地穆斯林群体主动集资筹设的，目的
是为了满足社区各样的需求，例如教授英文
课、还有在基督教节期当中，以穆斯林的角
度回答各样的问题。

德奥班德伊斯兰学校成立的初衷，乃是
要帮助穆斯林抵挡外界诸般的影响，保护伊
斯兰信仰与文化，这意味著，德奥班德宗教
学校的宗旨就是：不断培育新一代穆斯林领
袖以传承这项使命。

祷告重点
➊➊ 奉主耶稣的名祝福年轻一代

的穆斯林领袖，祷告他们能先
求上帝的国。

➋➋ 德奥班德宗教学校代表著穆
斯林社群的领导中心。祷告它
们也能成为智慧、恩慈和良善
的中心。

➌➌ 为德奥班德学院运动的领袖
们祷告，祈求他们能发出和诗
人一样的赞美：「我羡慕你的
训词，求你使我在你的公义上
生活。耶和华啊，愿你照你的
话，使你的慈爱，就是你的救
恩，临到我身上。」 （诗一一
九40～41）

第16天 5月9日

德奥班德学院运动

印度
南亚

德�班德伊斯��校致力

於保存、保�穆斯林文化

Photo © C Tollerton

德奥班德伊斯兰学校

致力于保存、保护

穆斯林文化
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塔里克（Tariq）在传统伊斯兰社群、虔
诚的穆斯林家庭里长大，从小就规律

地陪家人上清真寺礼拜。
然而，随著年龄渐长，塔里克开始挑战

一些穆斯林传统。从事全球商务的塔里克结
交五湖四海的朋友，他开始质疑在现代的时
空背景下，一些伊斯兰信仰是否仍旧适用？
塔里克的家人担心他会背弃信仰，但其实
塔里克并没有想要脱离穆斯林的身分，只是
想要明白如何才能在二十一世纪作个现代穆 
斯林。

「伊斯兰革新运动」有时称为「伊斯兰
现代主义」。这个运动萌芽于快速变迁的十
九世纪，当时也是殖民主义与新兴西方文明
崛起的年代；传统穆斯林世界在许多层面不
断地遭受冲击，「伊斯兰革新运动」所面对
的挑战是：该如何在当代的地球村中，适当
地诠释演绎这个从七世纪起就在阿拉伯地区
成型的古老宗教。

革新运动的穆斯林信徒并非主张要在公
开生活中除去信仰，而是要将自身的信仰连
结到当代文化之中，特别是和女性、LGBTQ

群体、人权议题有关的价值观上。比方说他
们会在强调平权的平台上竞选公职，或是成
立非营利机构及组织全球性团体，例如在英
国伦敦成立包容清真寺倡议机构（Inclusive 
Masque Initiative），和穆斯林进步价值协会
（Muslims for Progressive Values）等。

革新运动的穆斯林无论到哪里都可能遭
到保守穆斯林的反对，就是因为害怕遭到社
群或家庭的反对，一些信徒只愿意私下或在
网上谈论他们的信仰。

祷告重点
➊➊ 马太福音七章7～10节﹕ 

「你们祈求，就给你们；寻
找，就寻见；叩门，就给你们
开门」。为在当代世界中质
疑信仰并寻求答案的穆斯林 
祷告。

➋➋ 为在快速变迁的世界和社群
中感到苦恼的穆斯林祷告，愿
他们能从永恒不变的独一真神
中得著平安。（雅一17）

➌➌ 祷告2020年能有机会认识
革新运动穆斯林，并与他们分
享跟随主耶稣的感动。

第17天 5月10日

伊斯兰革新运动

全球浪潮
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塔里克开始质疑

在现代的时空背景下，

一些伊斯兰信仰

是否仍旧适用
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1979年对伊朗及整个穆斯林世界来说
是极为重要的一年。社会公义荡

然无存、国王流亡海外，加上国家在政治与
宗教上不断地向西方靠拢，最终导致伊朗爆
发了革命。波斯王朝被伊斯兰共和国取代；
流亡法国著名的鲁霍拉﹒霍梅尼（Ayatollah 
Khomeini）回到伊朗成为革命领袖，建立起
全新的伊斯兰共和国。

原本深受西方文化影响的伊朗，自此转
变成采取隔离女性政策，及实施新闻文化监
审制度的保守伊斯兰神权统治国家。伊朗的
转变也影响了周围许多阿拉伯穆斯林国家，
比方埃及也变得极为保守，开始限制公民自
由，进而影响数百万人民的生活。

革命过后四十余年，今日伊朗的高龄化
问题日益严重。能离开的人早已离开，而留
在伊朗的人多数不满于现况，令人绝望的经
济局势、吸毒者的人口比例总是高居全球的
前段班，众多百姓对穆斯林领袖的幻想完全
破灭。

然而与此同时，基督教媒体与超自然启
示正引领著许多伊朗人追随主耶稣，下一篇
文章将进一步介绍伊朗秘密家庭教会增长的
状况。伊斯兰革命一方面对整个中东及世界
产生了极大的影响，另一方面也使福音得以
临到此地。或许，这地区会再度掀起一股归
主浪潮。

祷告重点
➊➊ 祷告伊朗的领袖及人民，

能为著平安、稳妥及自由的需
要，推动一个全新的变革。

➋➋ 请按诗篇63篇的领受，为
深陷于经济与社会困境中的伊
朗人民祷告。

➌➌ 祷告新一波领人归主的浪潮
能在伊朗发生，同时也在周围
的国家中开展。

第18天 5月11日

伊朗的伊斯兰革命

伊朗
中东

Photo © Flickr CC Mostafa Meraji
22

2020 30天內文-簡2.indd   22 2020/2/10   下午5:49



23

印尼── 一个特别的穆斯林国家 
2004年的南亚海啸将印尼这个千岛之国介绍

给全世界。印尼的人口排行世界第四，接近二亿六

千多万，其中约百分之八十五到九十是穆斯林（即

伊斯兰教徒）。印尼是全世界穆斯林人口最多的国

家，但却有一件令人难以相信的事实─印尼并不

是一个伊斯兰国家（Islamic State），即以伊斯兰律

法为国法的国家。虽然今日许多伊斯兰背景网站会

把印尼列为穆斯林国家（muslim majority country），

但根据大英百科全书（Encyclopaedia Britannica）
介绍，印尼是一个相信「一神」（monotheism）的

国家，甚至连印尼政府的正式网站（http://www.
Indonesia.go.id）都没有高调地表明伊斯兰为国

教，而且在立国的原则中只提及 The Belief in One 
God（相信「独一的神」）。维基百科也说明印尼

的宪法保障宗教自由，人人有选择自己宗教的权

利，对伊斯兰地区而言，这是一个非常特别的事！

感谢神！祂对在印尼的广大穆斯林群体有祂奇妙的

带领，叫他们仍有得闻救恩的机会。

地极临前

主耶稣两千年前吩咐我们要把福音传到地极，

本地在家穆宣的契机
作者：胡乐文 博士

（香港前线差会总干事﹑穆宣训练专任讲师）

地极临前 屋檐契机
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时至今日，透过科技的帮助，若单从地理角度，或

许我们可以说福音已能达到地球的每个角落。但

是，「地极」又岂只是单从地理角度来看呢！

严格来说，若从福音遍传的角度，惟有福音已

在地上的每个文化群体当中传开，这才算得上是真

正的福音遍传。

因著近年全球化现象（各地放宽人口流动进

出的法例、便捷廉航等），昔日或许要攀山涉水才

能到达之地域中的族群，今日都能在各大城市中见

到，甚至是生活在我们中间。以香港的尖沙咀（观

光地区）为例，就发现可听到超过四十多种语言，

可兑换三十五种货币！在香港尖沙咀的重庆大厦，

我们更可随时见到超过百种以上的种族，操著不同

的语言，甚至整栋大厦也充满不同的「味道」。根

据香港劳工署的数据，香港目前约有二十五万到二

十七万的外劳，其中包括十二万菲佣，以及十三到

十五万印佣、印劳。同样，当你周日走到台北车站

及一些旅游地区，你也会感受到「地极」已临前的

实际状况。

屋檐契机

2007年有一个调查（由Woodberry、Shubin & 
Marks等宣教学者负责[*]），访问了来自三十个国

家中的七百五十位伊斯兰背景的基督徒，了解他们

信主的原因。原来他们信主最大的原因是见到「有

爱的基督徒生活方式」（Christian life style）。请问穆

斯林会在哪里最清楚地看到我们的一举一动、真实

的基督徒生活方式呢？不是在公司，不是在教会，

也不是在社交场合中，而是在基督徒雇主的屋檐

下！在我们的家中！
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作个有使命的雇主

数年前香港影音使团的创世电视有一个八集的

特别节目─「非常雇佣非常谈」。内中有雇主说

她的印佣是她的好朋友，更形容自己与印佣「情同

姊妹，两人相依为命」；另一位雇主称她的佣工为

「一位天使」。但另一方面，我们也同时不断听到

有印佣、印劳恶待雇主的孩童，把秽物放入雇主的

饮食中等个案，究其原因，都是因为她们不满雇主

的欺侮而作出的消极报复。

同一屋檐下，我们可以有「天使」，也可能

有「仇人」。当这些劳工、帮佣进入我们家中两年

或四年的期间，我们是否了解到这正是让她们观察

基督徒生活方式的契机呢？神已将她们带入我们家

中，我们能否靠著主的恩典及力量，作个有使命的

雇主，为主发光呢？[**] 她们从我们身上看到主耶

稣吗？我们对她们的态度、忍耐和关怀，都是一种

无言的撒种；终有一日，因著我们的见证，她们也

能得著永生的福分，与我们一起享受永恒的快乐。

弟兄姊妹们，地极已经临到我们当中，你要如

何迎接这个挑战呢？神已经把万千的外籍帮佣／劳

工安放在我们的「屋檐」下，我们又要如何善用这

个福音契机呢？  

[*] “Why Muslims Follow Jesus - The results of a recent 

survey of converts from Islam.” J. Dudley Woodberry, Russell G. 

Shubin, and G. Marks. Christianity Today October 24, 2007 issue.

[**]前线差会很愿意按不同教会的需要开设专为训练印劳

雇主的课程，冀能帮助肢体成为「有见识的雇主」、学习成为 

「有爱心的雇主」、进而被建立成为「使命的雇主」，欢迎教会

与我们联络。

台湾前线差会 886-2-23518797／www. frontiers.org.tw。
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Yesterday’s dishes lie in a pile by the door to 
Issata’s mud house. The sun rises and the sand 

glitters in the daylight. The guests, who arrived 
three months ago, are still sleeping under the tent in 
the centre of her compound, having gone to sleep 
refreshed by a chilled hibiscus drink, millet couscous 
and fishy leaf stew. Issata gets up, washes her face, 
hands and feet and bows down to pray. 

Issata is a Fulani woman. The Fulani are the largest 
nomadic people group in the world and the largest 
unreached people group in Africa. Numbering 35 
million, they roam from the east to the west of Africa 
across the Sahel. Like many Fulani women, she lives 
9 to 10 months of the year without her husband. 
Fulani men travel for work as shepherds or in trade, 
while the women stay in small villages waiting for 
their men to come home. 

Issata’s life is centered around koddirgal — the 
highest value in the Fulani code of conduct: 
hospitality! She never asks a guest how long they 
will stay or to contribute to the chores or food bill. 
She serves them generously and willingly until they 
go whether it is hours, or years. This is the Fulani 
way, and Issata is a beautiful demonstration of this 
welcome with no limits.

IDEAS FOR PRAYER

➊ Pray that Fulani women 
alone in their villages would 
experience God’s protection, 
provision and peace like the 
widow of Zarephath who put 
God first by serving the prophet 
Elisha. (1 Kings 17:7–15)

➋ Pray that the gospel would 
travel with the 35 million Fulani 
who are on the move across 
Africa.

➌ Pray that as Fulani families 
extend hospitality to others, 
they would experience the One 
who said, “Behold, I stand at the 
door and knock, and if anyone 
hears my voice, I will come in to 
him and eat with him and He 
with me.” (Revelation 3:20)

DAY 1  May 6

The Fulani of the Sahel

27

祷告重点
➊➊ 祝福和摩娜兹一样的初信者

能不断地增长信心，并求神保
守他们的教会。

➋➋ 为伊朗的平安、繁荣与稳定
祷告，也为所有的伊朗人能自
由地敬拜神祷告。

➌➌祷告伊朗的当权者能以公义
对待基督徒，而基督徒也能在伊
朗作光作盐。（太五13～16）

第19天 5月12日

伊朗的家庭教会

伊朗
中东

Photo © Flickr CC Ninara

摩娜兹（Mahnaz）紧张地按下公寓的门
铃，当她快速闪进屋内，看见几本老旧的

圣经和六张熟识的笑脸时，她便知道来对地方

了。为了躲避搜查，这个初信者团契每周都
在不同的家庭中聚会。

聚会开始，她们先轻声地唱著敬拜诗
歌，避免惊扰到邻居。敬拜后她们彼此分享
见证，再一同收听线上讲道；马太福音第十
章的教导特别让她们印象深刻，主耶稣告诉
祂的追随者，他们将要因祂的名而受苦，事

实上，这位讲员就是遭受迫害而流亡海外的
实例。摩娜兹认真地听讲，她彻底明白，而
且愿意承担追随主耶稣的风险。

在伊朗快速发展的家庭教会中，摩娜兹
只是其中的一个例子。伊朗的家庭教会萌芽
于1990年代末期，政府在1979年的伊斯兰
革命之后，限制教会聚会长达数十年之久。
教会领袖明白，惟有低调、秘密进行才能持
续向穆斯林背景的伊朗人宣传福音。

过去的涓涓细水如今已成洪流，如今
伊朗福音广传，所到之处每周都有新的秘密
团契成立，而全家一同归主的见证也时有所
闻。

一旦家庭教会被查获，伊朗政府必定
会严惩不贷；尽管如此，许多人仍像摩娜
兹一般，满怀渴慕地与信徒们一同聚会，
只为更多认识尊贵的救主，而当未信者看
见基督徒愿意为信仰受苦时，往往会激起
更多人的好奇来认识主耶稣。

27
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在台湾大约有三十五万的穆斯林，其中绝大多数来自印度
尼西亚。大部分来到台湾的印尼穆斯林都是为著生活而

来的，他们包括佣工、渔工及劳工，另外还有新住民配偶及来
台湾读书的学生。当然穆斯林移工们都希望能找到好的雇主、
赚取较高的薪资，可以供应远在故乡的家人更好的生活。

大部分的台湾雇主都非常照顾与尊重穆斯林移工，允许他
们遵行伊斯兰的宗教生活：每天五次的祈祷、斋戒月时守斋戒
禁食、开斋节与同乡一起欢庆。尽管如此，远离家乡的他们，
心中对在家乡的家人总有著无尽的思念。受惠于现代科技的进
步，智慧型手机成为他们解乡愁的最佳工具，透过上网、社群
媒体、影音通话，缩短了他们与家人的距离。

每个周日是穆斯林移工最重要的时刻。大批来自不同区域
的穆斯林朋友，如潮水般涌向台北火车站大厅，四处张望找寻
熟悉的面孔，来自家乡的朋友们围坐在一起，用自己熟悉的母
语谈天说地，诉说在雇主家中的生活。然后大伙儿一起享用满
满家乡味的美食，化解浓浓的思乡情愁，这是他们一周当中最
放松的时刻。

一般来说，外籍穆斯林在台湾工作一期最少是三年的
时间，之后他们就回到故乡印尼，或者是转换新雇主继续工
作。在台湾的这三年，也许就是他们一生中最关键的时刻，
是惟一可以听到福音、改变生命的机会。

祷告事项
➊➊ 为在台湾超过三十五万的穆

斯林祷告，求圣灵开启他们的
心眼，得见主耶稣基督是他们
生命的主。

➋➋ 为台湾的教会祷告，能以基
督的爱关心周围穆斯林的福音
需要。

➌➌ 为台湾的基督徒祷告，能成
为有使命的雇主，愿意关爱家
中的穆斯林移工。

第20天 5月13日

穆斯林在台湾

台湾
东亚
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远离家乡的移工们，

心中对家人总有著

无尽的思念
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克什米尔人居住的地理位置十分尴尬，
他们的西边是巴基斯坦的穆斯林，南

边是印度的印度教徒，东边则是藏传佛教
徒。在克什米尔，这三种宗教都有一定的影
响力，直到如今，印度教徒仍视此地为极其
神圣的朝圣地之一。

然而，多数的克什米尔人─将近八百
万人是穆斯林，分布在印度与巴基斯坦的边
境之间，主要居住在印度的查谟和克什米尔
邦。自1947年印度脱离英国独立以来，此地
一直深陷冲突之中，冲突的根源是因印度和
巴基斯坦各自宣称拥有此地的主权，然而克
什米尔人却不认为他们归属于任何一边。

一直以来有许多的独立运动锁定这
块土地，企图鼓吹他们独立。但是，真
正驱使克什米尔人渴望独立建国的因
素，肯定不是伊斯兰极端主义，关键
其实是克什米尔人的自我民族认同。

事实上，因著苏菲主义─温和的伊斯兰神
秘主义─的影响，克什米尔人普遍愿意接
受伊斯兰信仰，只是他们绝不认同激进的穆
斯林。

然而过去的十五年间，克什米尔人明显
地转趋保守，其中一个原因是：曾有一位著名
的穆斯林教师在电视上警告他们，基督徒会想
方设法地要克什米尔人改教。虽然基督教在克
什米尔的宣教起源可以回溯到一百多年前，但
直到如今他们当中仍几乎没有基督徒。

祷告重点
➊➊ 很少人有负担向克什米尔

人传福音，但在印度基督徒工
人正努力地在此地开展福音工
作。请为他们的事工祷告。

➋➋ 多股势力在此地角逐，企图
吸引克什米尔人的关注，并得
其效忠。祷告克什米尔人能有
清晰的方向，为该地区创造和
平与稳定。

➌➌ 为涉入冲突的政治与分
裂主义领袖祷告，愿他们
能为克什米尔人民的利
益而团结一致。

第21天  5月14日

克什米尔的穆斯林
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印度
南亚

克什米尔人普遍愿意接受伊斯兰信仰，

只是他们绝不认同激进的穆斯林
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祷告重点
➊➊ 祷告远离家乡的穆斯林学生

能够找到真心相助的朋友，并
在学业上取得好成绩。

➋➋ 为国际友爱协会（Friends 
International）等专注于国际学
生事工的机构祷告，愿他们能
带著基督的爱去接触来自穆斯
林世界的学生，并让智慧、敏
锐的心与深厚的友谊带来富有
意义的交流。

➌➌祷告教会和个别的基督徒能
有机会结交穆斯林国际学生，并
且愿意认识、了解他们，为他们
祝福。（太二十五34～36）

第22天  5月15日

国际学生归主浪潮

过去十年间，许多穆斯林学生为了获得
高等教育的学位而选择到海外留学；为

此，许多穆斯林家庭甚至会移居海外长达五
年之久，他们有非常多的机会能在当地接触
到基督徒。

比方说，英国每年都有多达一万五千名
的穆斯林国际学生；透过大学和政府之间签
订的各项协议，这些表现好又聪颖的穆斯林
学生得以从中东、北非、印尼、马来西亚和
中亚等地到国外学习。留学的生活可能带给
这些国际学生压力与孤独，但却为当地教会
提供了绝佳的机会，能以爱心迎接他们，并
帮助他们适应一个全然不同的生活环境。

透过友谊与热情，基督徒得以向这些国
际学生展现基督的爱，并澄清许多误解。当
这些学生回到自己的国家时，他们所经历过
的温暖和拥有的友情，自然会形塑他们对基

督教的理解。例如从中东来到英国的穆罕默
德（Mohammed），从起初敌视基督徒，到
如今竟结识了许多基督徒密友；或是像萨拉
（Saara），她对主耶稣有了全新的认识，从
此就深深地爱著主耶稣。

全球浪潮

当地教会能以爱心迎接海外留学生
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在美丽的印度喀拉拉邦，你会看到其他村落没有的特殊

景象，就是：女孩与男孩一同上学。沿著海岸线的富庶
村庄里，到处都有外观色彩艳丽的清真寺及宗教学校，村
民们引以为傲的是，这里的孩子们无论男女都能上学读
书、学写字和背诵《古兰经》。该地区近千万的莫普拉人
（Mappila）识字率高达九成，且大都受过教育、经常出
外旅行；因此，这群莫普拉人逐渐成为日益增长的女权运
动代表。

2019年一月，当阿伊莎用手捧著女儿的脸，弯著腰
看著她的眼睛说：「今天，我要为女人发声！今天我要
站出来为女人争取！我要说：女人、穆斯林女人、莫普
拉女人、喀拉拉邦和整个印度的女人，都和男人一样有
价值，应该要被平等对待。」就在那天，阿伊莎和将近
五百万的女人，手牵手筑起了一座长达三百八十五英里
的「女人墙」，她们面朝大路站著，伸出双手默默地宣
示著女人的价值与权利，女人绝对值得在神与男人的眼
中被视为珍宝。

或许每个莫普拉女人都该有同样的勇气和信心，带
领他们的家人进入上帝的国度。

祷告重点
➊➊ 请按著诗篇68篇的领受为

莫普拉的家庭祷告，她们的丈
夫经常要为了家计而到海湾国
家工作。（诗六十八5～6）

➋➋ 祷告莫普拉女人能认识她们
在基督里的真实身分，继续伸
张每个人的价值。 （加四7）

➌➌ 一千年前，莫普拉人是印
度第一批接受伊斯兰的人，祷
告这一千万的莫普拉人，能拥
抱并分享来自神国的好消息。 
（赛六十一4）

第23天  5月16日

印度的莫普拉人─ 
女权意识抬头

印度
南亚
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宣示女人的价值与权利，

女人绝对值得

在神与男人的眼中被视为珍宝
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听过「文化基督徒」吗？这是形容一个
人自认可以接受一般公认的基督教价

值观，可能平常也会参加基督教活动，然而
却不认为基督信仰对他们的生命有多重要。

「文化基督徒」实际上可能是无神论
者、不可知论者，或者自称为「有精神信仰
的非宗教徒」。这类人多数是在基督教传统
环境中长大的，尽管他们可能对这个信仰
的某些方面极不认同，却依然自我认定是基 
督徒。

「文化穆斯林」的定义也很类似；随
著穆斯林对极端主义崛起、宗教领袖败坏，
以及受局限的宗教前景感到失望，穆斯林社

群中的宗教热忱也逐渐消退。文化穆斯林虽
然以穆斯林自居，但其实只是名义上的穆斯
林，甚至根本就不是穆斯林。

全球各地都可以看到文化穆斯林，特
别是在欧洲、中亚、北美与中东、东南亚
的部分地区。皮尤研究中心（Pew Research 
Center）的最新报告指出：在阿塞拜疆与阿
尔巴尼亚，分别只有百分之一与百分之五的
穆斯林固定上清真寺礼拜；而在哈萨克斯坦
与波斯尼亚，也只有百分之二与百分之十四
的穆斯林会每天礼拜五次。在穆斯林人口只
占百分之一的美国，也只有百分之六十四的
穆斯林宣称宗教对他们极为重要，差不多跟
基督徒一样。

宗教所扮演的角色正经历全球性的转
变，穆斯林也面临到基督徒正遭遇的问题，
就是：该如何在传统社群内部与之外建立他
们的身分认同？

祷告重点
➊➊ 为渴望寻求一个至关重要

又清楚明白之信仰的穆斯林祷
告，求上帝能照他们所求所想
的赐给他们。（太六33）

➋➋ 在祷告中反思，身为基督徒
该如何不断地实践信仰，以证实
我们所信的道是真实可信的。 
（林后十三5；雅三9～12）

➌➌ 按诗篇111篇的领受为文化
穆斯林祷告。

第24天  5月17日

文化穆斯林

Photo © Pexels CC Mentatdgt

全球浪潮

文化穆斯林虽然以穆斯林自居，

但其实只是名义上的穆斯林
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祷告重点
➊➊ 在几乎不曾听过福音的穆斯

林社群中长大的归主者，必须
要学习如何在一个对信仰一知
半解的社群当中，分享成为基
督徒的真正意义。祷告求圣灵
赐下智慧与指引给这样处境下
的归主者。

➋➋ 请按以赛亚书第五十八章的
领受为吉尔吉斯斯坦祷告。

➌➌ 祷告吉尔吉斯斯坦能有更多
人接受基督信仰，并且能在他
们的文化底下找著跟随主耶稣
的信仰之道。

第25天  5月18日

吉尔吉斯斯坦的基督信仰浪潮

我们到吉尔吉斯斯坦的乡村拜访朋友阿齐
姆时，照惯例每人都该有一杯茶，阿齐

姆却回绝：「不！我在禁食。」
虔诚的穆斯林在斋戒月中禁食是理所

当然的，这是穆斯林信仰中最重要的实践之
一。但阿齐姆是村子里惟一的基督徒，为什
么他也要禁食呢？

生活在群山脚下的吉尔吉斯人对他们的
传统十分自豪，他们本是吉尔吉斯斯坦族，
后来才接受伊斯兰成为穆斯林的。苏联解体
之后，他们在找寻新身分的过程中才想起了
自己的根源；这不仅强化了他们的伊斯兰信
仰，也重新拾回许多成为穆斯林之前的固有
习俗。村子里懂得斋戒的规矩、或按时上清
真寺礼拜的人并不多，但开斋节时，全村家
家户户都会彼此聚集、拜访，对他们而言，
斋戒月与社群生活及身分认同至关重大。

但为什么阿齐姆要禁食呢？刚成为
基督徒的那几年，穆斯林不断地骚扰他
和家人，因此他不想与穆斯林有任何瓜
葛；但随著他的信仰愈发坚固，且领受
了神的智慧后，他才了解到自己应该

如何在传统民族文化底下过一个基督徒的生
活，这也包含了禁食！

因此阿齐姆决定效法基督，以基督徒的
身分禁食；但同时他也会与村民正常互动，
在开斋节时拜访邻居，与他们分享跟随主耶
稣对他的意义。

吉尔吉斯斯坦
中亚
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一千四百多年前，一位阿拉伯青年对不
公不义的社会现况，以及身边充斥的

偶像崇拜感到心灰意冷，于是他决定离开，
到家乡麦加附近一座山丘上的岩洞静坐冥想
（就是如今的沙特阿拉伯）。

他就是穆罕默德；在那一晚，他遇到一
段奇特的经历……。

后来，当穆罕默德回想天使是如何向他
显现，赐下崇高的启示，这些启示逐渐汇整
成为《古兰经》。

「能力之夜」（Laylat al - Qadr）就是
纪念这个晚上。对全球各地的穆斯林来说，
这是一个既特别又神圣的夜晚，这一晚他们
会慎重地执行宗教规仪如：彻夜祷告，读完
整本古兰经，甚至是在清真寺住上几晚。

穆斯林相信在这一夜的敬拜果效，比
平常一千个月的敬拜更有价值。而且安拉也
会在这一夜决定每个人来年的命运。

在这个穆斯林全心全意想讨神喜悦的
夜晚，让我们齐聚恩典的宝座前，求上帝使
穆斯林都能来认识主耶稣。

祷告重点
➊➊ 穆斯林会在这一夜寻求安拉

的启示。祷告主耶稣以超自然
的方式向他们显现。 

➋➋ 这一夜穆斯林会特别关注自
身的罪与软弱；祷告在穆斯林
社区中间的基督徒能够勇于向
他们分享救恩。

➌➌ 为信仰正在发生转化，渴望
厘清何所当信、何所当随的穆
斯林祷告；让真实的道路、真
理、生命能在他们的生命中显
明。（约十四6）

第26天  5月19日

能力之夜（Laylat al - Qadr）
全球浪潮

在这一夜的敬拜果效，

比平常一千个月的敬拜更有价值
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印尼松巴哇岛东部的一个小村落里，一波
小规模的归主浪潮正在进行中。一位穿

戴传统头巾（或称「jilbab」长衣）的年轻穆
斯林女子莎蕾德说道：「上周我才刚

为母亲施洗！」
莎蕾德接著说：「上帝已

经在我们当中动工。以前只有
在邻近市中心的几个村落里，
才有大约二、三百位基督徒居

民，我们之间的关系也不紧密；
但是这五年来，上帝让我们知道主

耶稣不只是一位先知，有些基督徒会
来帮助我们，透过引支勒（Injil，即

福音书）的故事认识真实的主耶
稣。原来我们并不需要改变自
己的文化、或离开原本的社
群，我们自己就可以和家

人分享主耶稣。」
圣灵正亲自在这个大约八十万人口、称

为比马（Bimas）或芒布九（Mbojos）的穆
斯林族群中间动工，在这座几乎全面伊斯兰
化的小岛上，尽管逼迫无所不在，归信主耶
稣的信徒仍在不断地增加中。在这里母语的
新约圣经与耶稣生平电影已经翻译完成，甚
至可以听到基督教的广播节目。

多数比马人或芒布九人的教育程度并不
高，因为他们担心教育会危害到他们的传统
文化及信仰。但是过去几年已经开始有了变
化，虽然多数人依旧过著贫穷的农耕生活，
但他们正学习一面跟随主耶稣、一面维护固
有文化的完整性。他们能这么做，是因为主
耶稣来，是为要拯救万族、万民、万邦。

祷告重点
➊➊为这里的归主运动能够持续、并

愈发成熟祷告。（弗三16～19）

➋➋ 祷告比马人能竭力
发展教育及工作机
会，帮助他们的文
化能够适应未来的 
世代。 

➌➌ 请按启示录五章9
节的预言祷告，愿更
多基督工人来到印尼，
透过各样的管道向未认识
主的人介绍主耶稣。

第27天  5月20日

印尼东松巴哇的比马人（或称芒布九人）

印尼
东南亚

Photo © Wikimedia CC Theklan

我们自己就可以和家人分享主耶稣
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伦敦至少有一百五十万的穆斯林，约占总
人口的六分之一；不过这个穆斯林社群

似乎正被一些改变所影响？例如：
• 穆斯林逐渐宗教化—这种情况经常

发生在不曾与父母的母国有所交流的第二代
穆斯林移民身上。他们视母国为外国，或者
认为母国过于落后；但他们也不觉得自己
是英国人，认为英国的社会风气太过放荡不
羁。最终他们只能在伊斯兰里找到自己的穆
斯林身分，因此变得比父母更具宗教热忱，
甚至更容易受到极端主义的刺激。

• 穆斯林扬弃伊斯兰—这股浪潮在伊
朗人及库德族当中已经兴起好一段时日了，
如今更渐渐扩散到其他种族背景的穆斯林群
体，例如阿拉伯及索马里穆斯林。因对政治
集团和极端分子宣称实行伊斯兰律法的希望
破灭，同时看到伊斯兰先知的实际生活与宗
教教义经常背道而驰，是推动这股浪潮的主
要成因；许多穆斯林因此宣称自己是「无神
论者」，也有许多穆斯林虽然相信有神，但
不再相信任何宗教。他们当中只有极少数人
曾听过福音。

• 穆斯林看重「人性」高于宗教—很
多仍标榜自己是穆斯林的人开始声称：「信
仰什么宗教不是重点，与人为善才是最重要
的。」我们很难了解这个论点背后的动机，
也不能确定他们是否真心如此相信。

祷告重点
➊➊ 祷告穆斯林能在基督里找到

真正的身分与归属。
（约壹三1～3）

➋➋ 祷告伦敦的基督徒能有机会
与穆斯林、或已扬弃伊斯兰的
前穆斯林分享他们有力的信主
见证。

➌➌ 伦敦是一个深具影响力又充
满机会的大都会。求主在定居
此地的穆斯林当中兴起归主浪
潮，借由他们连结到全世界。 

第28天  5月21日

伦敦的穆斯林

英国
欧洲
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伦敦有六分之一的人口是穆斯林
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「Iska warran？」是索马里人在朋友和
熟人之间惯用的问候语，意思是

「你最近遇到了什么新鲜事？」 
对索马里人来说，「陌生人」这个概念

并不存在，即使两人从未见过对方也一样。
两个素未谋面的索马里人在巴士上搭讪聊
天，根本一点都不奇怪！一直到下车之前，
同车的人可能都会误以为他们是熟识多年的
好友。尽管经历了数十年的残酷内战，索马
里人通常还是比较信任自己刚认识的同胞，
胜过认识很久的外国人。

打著伊斯兰旗号的暴力行动在索马
里引爆了两波相当明显的浪潮：第一，离
弃伊斯兰的穆斯林正快速增加；而当

一些对伊斯兰感到极度不满的
穆斯林集体脱离宗教时，更
多的穆斯林选择了跟随主耶

稣，成为基督门徒，因此也成就了第二波的
归主浪潮。

1991年开始，索马里陷入脱序的无政
府状态，但教会却快速成长。2008年索马里
南部曾发生残杀宣教士的事件，这也是促使
教会增长的重要关键。

在索马里南部服事，二十九岁的法蒂玛
牧师形容：穆斯林归主者成长之快速，简直
就是「索马里版的使徒行传」；2019上半
年，光在她服事的地区就建立了二十一间新
的家庭教会。

让我们期待每个索马里人对「你最近遇
到了什么新鲜事？」的回答都是：「我成为

基督的门徒了！」

祷告重点
➊➊ 祷告索马里的穆斯林随著这

波浪潮，成为基督的门徒。

➋➋ 祷告索马里人能经历主耶稣
在约翰福音十六章33节中分享
的「在基督里的平安」，一起
为国家和平努力。

➌➌ 为索马里境内快速成长的新
教会祷告，愿他们能接受整全
的门训，信心也能不断增长。
（来十二1～2）

第29天  5月22日

索马里的索马里人

索马里
非洲

Photos © Aweis A Ali

法蒂玛牧师服事的地区

就建立了二十一间新的家庭教会
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祷告重点
➊➊ 祷告现今的教会能看重穆斯

林归主者，愿意欢迎并接纳他
们到自己的团契中。

➋➋ 祷告穆斯林归主者能够更多
与老练的基督徒连结，能够按
部就班装备自己成为主耶稣的
追随者。

➌➌ 祷告求主赐下新的教会和新
的观念、策略，能够更有效地
接纳、装备各种不同背景的归
主者，给他们有家人般合一的
感动。

第30天   5月23日 

穆斯林归主者

这一切都是在斋戒月期间发生的。法蒂
玛突然在异象中看见了主耶稣，从那

之后就再也无法忘记祂是何等慈爱地看著
她，对她说：「来跟从我吧！」。在这次异
象中，法蒂玛经历了从未有过、深刻的平
安，于是她开始私下搜集资料；自此，这一
位来自沙特阿拉伯传统穆斯林家庭的年轻女
性发现，她并不是惟一经历过这样转化的
人。事实上，竟然有沙特阿拉伯人以基督徒
的身分上电视，而且丝毫不以为耻。

中东国家的改变正在不断发生。愈来
愈多人因极端主义而对信仰感到迟疑，也
开始排斥压迫的宗教教条；他们渴望更认

识神，而透过基督教传媒、异梦或是异象，
许多人找到了主耶稣，甚至在恐吓与死亡的
威胁下仍坚决勇敢地跟随祂。

不过，选择跟随主耶稣并未让穆斯林
归主者立刻就融入现有的基督徒社群中。如
同使徒保罗的经历：「扫罗到了耶路撒冷，
想与门徒结交，他们却都怕他，不信他是门
徒。」（徒九26）在没有宗教自由的国家，
安全上的担忧、恐惧与缺乏互信，让人们开
始省思：究竟是接待穆斯林归主者加入现有
的教会较有效率，还是该鼓励他们培植、建
立自己的教会呢？ 

全球浪潮
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新月初升，新的伊斯兰月分开始，开斋节（Eid al-Fitr）也正式 
登场！

度过三十天禁食之后，斋戒月的尾声紧接著为期三天欢乐的
开斋庆典。穆斯林此时通常会添购新衣、交换礼物，当然一定要享
用美食。在以穆斯林为主的国家中，人们还会点缀街道、举办庆祝 
活动。

开斋节这一天，穆斯林会在破晓时分齐聚公祷，并且以赒济穷
人的善行（伊斯兰的五功之一）展开一连串的开斋节庆祝活动。

在这段节期当中，您可以说「Eid Mubarak！」来祝贺穆斯林
朋友，意思是「开斋节蒙福！」。

就算今年的斋戒月结束了，您还是可以为认识的或是全球的穆
斯林继续祷告：
  •   这些年来，30天祷告手册纪录了许许多多的穆斯林归主运动。

在过去五十年间发生的穆斯林归主运动（指单次超过一千名以上
的新归主者），其次数远超过基督教宣教历史上所记载的总和！
祷告这股浪潮能够继续延烧下去。（徒二17～21）

  •   请为在穆斯林群体当中，专注推动门训运动的宣教工人及
机构祷告。如果您希望与此类机构有所连结，欢迎透过 
info@pray30days.org联系我们。 

  •   求圣灵继续激动您，按著上帝的心意对待穆斯林，用上帝的眼光
看待他们，成为引领他们认识主耶稣的明光。（太五14～15）

祷告重点
➊➊ 祷告求主赐下机会，让我们

能向身旁的穆斯林传达基督的
爱。

➋➋ 一起为在穆斯林当中服事上
帝的人祷告，并能热诚地款待
他们。（罗十二13）

➌➌ 在团契当中，请记得持续一
整年为穆斯林祷告，并鼓励同
伴一起参与30天祷告。

开斋节   5月24日

不住地祷告！
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「圣徒缺乏要帮补；
客要一味地款待。」
（罗十二13）
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下一步：我可以做什么？

斋戒月虽然结束，但请记得继续关怀与祝福您的穆斯
林朋友！

「万民举手   .   穆民归主」，您可以继续全年为穆斯林 
祷告。
  •   每一天为穆斯林归主祷告，特别是每周五中午穆斯林

主麻（礼拜）的时间。
  •   祷告穆斯林可以在异梦、异象中遇见上帝。
  •   祷告福音在穆斯林族群中没有阻碍地被传扬。
  •  为普世教会差派在全球各地的穆宣宣教士祷告。
  •   开始为您周遭的穆斯林祷告，或与他们一起祷告。

下面列出一些祷告资讯供您参考：
1.http://www.frontiers.org.hk/prayersupport为伊斯兰世
界祷告（中文）。

2.www.aimutoday.com每周为穆斯林祷告（中文）。
3. https://joshuaproject.net/assets/media/prayer-cards/

cn/prayercards-muslim-cn.pdf 约书亚计画为福音未及的
穆斯林族群祷告卡（中文）。

4.为伊斯兰其他重要节日祷告（各地区的日期可能会有
一天的差异）：

西历 伊斯兰历               事件／活动

5月24日 伊历10月 Eid al-Fitr（开斋节）

7月22日起 伊历12月 Hajj（麦加朝圣月）

7月30日 伊历12月9日

Arafat（阿拉法特日，朝圣者祈求

安拉的赦免，没有去朝圣的人则

禁食祷告和敬拜。）

7月31日 伊历12月10日 Eid al-Adha/Qurbani（宰牲节）

8月20日
伊历1442年

元旦

H i j r a（希吉拉，纪念穆罕默

德带领信众离开麦加前往麦地

那。）

8月29日 伊历1月10日

Ashura（阿舒拉日，什叶派有十

天的活动，纪念胡笙在卡尔巴

拉之死。逊尼派庆祝这日为安

拉的创造日。）
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 台湾穆斯林的发展与变迁

（现为国立大学之研究生，关注伊斯兰复兴运动，
对穆民的负担来自一半的穆斯林血统，渴望由福音带出的和平。）

关于台湾穆斯林的发展与变迁，大致分为三个
阶段：

第一阶段为明郑至日治时期，此阶段仅有关于
穆斯林活动的零星记录。民国三十四年则为第二阶
段；光复后大量的汉语穆斯林移入，构成台湾穆斯
林群体的主体。第三阶段则为解严后的转变，与外
国穆斯林的大量移入，使台湾之穆斯林进入多元化
的发展。

在国民政府迁台以前，并没有穆斯林群体的
直接记载，然透过族谱、田野等考证，可追溯出在
明、清时期，曾有泉州等地的穆斯林来台发展。但
在以汉人宗教、传统为主的环境中，这批穆斯林未

能维系其信仰文化，而是逐渐消融于汉人社会中。
因此到清代、日治时期的官方文件、调查报告，或
传教士档案中，皆不得见有穆斯林的记录。

欲理解光复后的台湾穆斯林，必须先回顾中
国伊斯兰的发展。清朝时期的穆斯林社群，在清朝
政府的压迫与内部的动乱下日渐衰微。至民国时
期，随著现代化、新文化、民主与民族思潮的兴
盛，与当时伊斯兰世界复兴思潮的引入，穆斯林社
群于是在出版、教育与社会组织等层面，形成觉醒
运动。在此过程中，穆斯林社群始终朝著「兴教」
与「爱国」两个歧异的方向努力，然抗日战争爆发
后，国民政府开始接管、收编穆斯林社群所筹组的
社团、学校。其后忠党爱国遂成为穆斯林群体的第

    作者﹕     
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一要务，政府迁台后也展现于戒严时期下的台湾穆 
斯林。

至民国三十八年，大量的穆斯林随著国民政
府来台，其中多为军人与其眷属，另也有党政高层
与宗教人士等。此外，已成立于大陆地区的回教组
织也随之来台，其中以成立于抗日背景的中国回教
协会（后称回协）为代表，回协虽为非政府组织，
却与国民政府保持紧密关系，并作为穆斯林对内、
对外的代表组织。回协来台后，除推动清真寺、公
墓等建设，与教育、朝觐等教务工作，同时在政
治与外交上，也肩负起连结中东国家、反共抗俄的 
角色。

随著国民政府迁台的穆斯林，依著阶层与职
业，分散于台北、台中、高雄等城市中，未能形成
紧密的社群，使其难以沿续伊斯兰的宗教传统，因
而逐渐凋零与衰微。至民国五○、六○年代，另有
泰国、缅甸的云南裔穆斯林迁台，特殊的文化与
信仰认同，反而促使其在中坜、中和等地凝聚成较
集中的穆斯林社群。在此背景下各地的清真寺也一
一设立，首先为台北大清真寺，其后陆续有台北文
化、高雄、台中、龙岗与台南等清真寺。

自民国七十六年解严后，穆斯林群体得以自
主发展，然也面临失去政府的资助、耆老凋零等 
情况。
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第三阶段的发展，主要展现于两岸间的探亲、
文化与学术等交流﹑合作。此外，台湾穆斯林的宗
教礼俗、教育等，也逐渐跳脱中国回教之传统，转
而效法以沙特阿拉伯为首的伊斯兰世界。

八○年代后，政府逐步开放外籍劳工、技术
人员与学生的进入，使外国穆斯林得以持续增长。
其中以印尼穆斯林为最大宗，另也有土耳其、巴基
斯坦等国的穆斯林。外国穆斯林多以移工、看护或
学生各类身分来台，移工、看护在台湾社会多为弱
势群体，因而常有虐待、剥削、歧视等事件发生。
近年来则在政府与民间团体的重视下，其权益与社
会风气已有一定程度的改善。此外在移工与相关组
织的推动下，为满足其需求，另相继设立大园、东

港、南方澳与花莲等清真寺。

随著伊斯兰国家经济实力的增强，政府也积
极推动商业、文化、观光与教育等层面的交流、合
作，进而使穆斯林群体在台湾的能见度、影响力逐
步增强。

回顾台湾穆斯林的发展历程，自明郑以降，来
到台湾的穆斯林皆在所处的环境中逐渐消融，因而
三百多年来的历史，有赖一批批穆斯林的移入，方
得以接续。如今，一面是汉语穆斯林群体的衰微，
一面是外国穆斯林的移入与发展，既补上此空缺，
也形塑出多元化、国际化的台湾穆斯林社群。
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每年我们都要对所有帮助成就《30天》祷告运动的同工们献上感

谢。包括全球各地的撰稿者、摄影师、翻译同工、设计与行销团

队，以及在背后支持鼓励这群人的教会和福音机构。

谢谢您参与2020年的30天为穆斯林世界祷告！期待明年再相见！

欢迎您提供宝贵的意见！
请透过中文官网

www.30dayschinese.org
或电邮

taiwan30days@gmail.com联系我们；

或透过以下社群媒体关注我们：

 facebook.com/30days.now 三十天祷告（中文脸书）

  twitter.com/pray30days

 instagram.com/pray30days

感谢您的代祷！

30天中文编译团队 敬上 

 版权所有 请勿翻印 @2020 30天中文编译团队  

感谢您！
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人人都可参加的宣教／穆宣训练课程：
1 . www.perspectives.org：全球各地有三百多个班级，及英文网路 

课程。中文名称：「宣教心视野」。

2 . www.encounteringislam.org：中文名称《走进伊斯兰世界》。繁体版

总经销：https://bit.ly/2sciQvZ。
3. www.kmmc.tw 国度影音事奉中心，提供课程：「走进95/25大门」

（线上课程）、「两个13亿」训练（穆宣策略）、「从西安到锡

安」课程、突厥语系学习课程；其他：锡安大道影片、宣教影片

等，以及宣教与突厥语系书籍。

4 . www.frontiers.org.tw 台湾前线差会：课程名称：「心入穆斯林」系

列课程、「印尼移工使命雇主」训练课程、「奇迹课程」校园宣教

策略、「三国一律」讲座。

5 . www.frontiers.org.hk 香港前线差会：印佣事工课程、穆宣课程、青

年领袖跨文化宣教体验计划、福音未及穆斯林族群认领计画。

6. RZIM（网路英文课程）：

a.主修课：十二周，h t t p : / / r z i m a c a d e m y. o r g / c o u r s e s /
core -modu le/

b.伊斯兰选修课：九周，http://rzimacademy.org/courses/islam-
elective/，需先上过主修课。  

7 . http://i2ministries.org（线上视频课程）：附设Mission Muslim 
World University（http://www.mmwu.org/）。课程为期十二～十

五个月，包括影音教学、线上讨论、指定阅读及写报告。影音产

品尚有中文版、印尼文版及其他语言，适合个人及小组学习。

8. Learn about Muslims and Islam（含Summer Institute on Islam夏季伊斯

兰学院）https://www.pioneers.org/siip。

基督徒制作的网站及影片：
9 . www.answering-islam.org/chinese/或www.ysljdj.com内容丰富的

繁、简体中文网站，网页详述伊斯兰教与基督教的差异，并有中

文字幕的视频: www.answering-islam.org/chinese/online-video.html 
10.www.joshuaproject.net 英文网站：提供大使命的进程，各大洲、

国家、地区、族群的福音现况，以及福音未及之民的信息及每日

祷告单（legacy.joshuaproject.net/prayer-cards.php），有影音、图

表供教会、基督徒及宣教士使用。部份内容已翻译成中文，登载

于www.mymissionwindow.net网站上（简体中文）。

11.www.opendoors.org.hk「敞开的门」中文网站，服事全球受逼迫

的基督徒。

华人之页
30天
为穆斯林世界
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